Na Bukovcil, 79084 MIKULOVICE

IC: 26873265 DIC: CZ26873265

tel.: 584 429 143 mob.: 775 200 811

e-mail; info@souziti2005.cz; Wwww.souziti2005.webnode.cz
¢.0.: 35-5927210217/0100, KB a.s.

SOUZITI 2005, o.p.s. potada 11. roénik akademie 3. véku pro osoby 55+ z obce Mikulovice a

okolnich obci, ¢imz pfispiva Kk udrzeni jejich té€lesného i dusevniho zdravi, ale také ke

zlepseni spole¢enského zivota v obci a k soudrznosti jejich obyvatel. V ramci akademie 3.

véku jsou poradany prednasky, cviceni, hry i vylety.

Cilem je radost ze setkavani a také moznost poskytnout seniorim smysluplnou naplii volného

¢asu, dozvédét se néco nového, porovnat své dosavadni védomosti a zkuSenosti s novymi

poznatky, a zabyvat se obory, na které nebyl dosud cas.

Srde¢né zveme vSechny prihlaSené ucastniky i nové zdjemce na pripraveny

PROGRAM AKADEMIE 3. VEKU
VE SKOLNIM ROCE 2023/2024

Komunitni centrum, Mikulovice, Sokolska 475

Mésic

UTERY

2023

\ —

19.9.

15,30 - 17,30 1. lekce

KLENOT RYCHLEBSKYCH HOR — TANCIRNA
V RACIM UDOLI

Pavel MACHACEK

RIJEN

17.10.

15,30 - 17,30 2. lekce

MYSLIVOST NA JESENICKU
Ing. Martin REHA

7.11.

15,30 - 17,30 3. lekce

TEZBA ZLATA A RAZBA MINCIi ZA VLADY
VRATISLAVSKYCH BISKUPU

Jan ROLENC

PROSINEC| LISTOPAD

5.12.

15,30 - 17,30 4. lekce

VANOCNI TVORENI
Mgr. Stépanka BENICKOVA
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http://www.souziti2005.webnode.cz/

Komunitni centrum, Mikulovice, Sokolska 475

Mésic

UTERY

2024

LEDEN

23.1.

15,30-17,30 5. lekce

MAGIE A CARODEJNICKE PROCESY NA JESENICKU
Mgr. Michaela NEUBAUEROVA

UNOR

13.2.

15,30-17,30 6. lekce

INOVATIVNI LECIVA V MEDICINE
PharmDr. Ing. Lucie VIDLAROVA, PhD.

v

BREZEN

5.3.

15,30 - 17,30 7. lekce

ZIVOT LIDSKY V RIKADLE A PiSNI
Rafaela DRGACOVA

DUBEN

16.4.

15,30-17,30 8. lekce

TRENOVANI PAMETI
Bc. Alice LENEROVA

KVETEN

14.5.

11l 13,00 - 17,30, VYLET, odjezd od Sokolovny !l 9. lekce

PERLA DOLNOSLEZSKE ARCHITEKTURY - PALAC
MARIANNY ORANSKE

Pavel MACHACEK

w

CERVEN

4.6.

15,30 - 17,30, DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU 10. lekce

UKONCENI $kolniho roku.
Opékani Spekacku, posezeni s kytarou.
Lubo$ BENICEK

Cena 600,- KC za ucastnika za cely Skolni rok, tzn. za 10 lekci.

Je pripraven pestry a zajimavy program,

proto nevahejte a prijdte 19.9.2023 mezi nas ©




